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Victress-Health-Award fiir Fortschritt in der
Parodontitis-Friiherkennung / Prof. Dr. Maria
Emanuel Ryan, Stony Brook University of New
York, erhalt den Preis fiir erfolgreiche Frauen in

der Wirtschaft

er Healthcare

(ots) - Anlasslich der Victress-Award-Gala am 24. August 2010 erhielt Prof.
Maria Emanuel Ryan (Stony Brook University New York) den Preis fiir die er-
folgreichsten Wirtschaftsfrauen des Jahres im Bereich "Health". Mit ihren For-
schungen schuf sie die wichtige Basis fiur den neuen Schnelltest zur Parodon-
titis-Friherkenung.

Parodontitis - Schaden im ganzen Kérper

"8 von 10 Deutschen leiden an krankmachenden Keimen an Zahnen oder Im-
plantaten”, erldutert Dr. Katja Kessler, Zahnarztin und bekannte Society Jour-
nalistin in Ihrer Laudatio fur die Preistrégerin. Laut Guinness Buch der Rekor-
de 2001 gilt die Parodontitis damit als VVolkskrankheit Nummer Eins. Parodon-
titis beschreibt eine Entziindung des Zahnhalteapparates. Ausgeldst wird sie
durch im Mund befindliche Enzyme, die so genannten MMP-8-Enzyme, die im
aktiven Zustand die Kollagenfasern des Zahnfleisches und des gesamten
Zahnhalteapparates abbauen.

Intensive Untersuchungen der letzten 20 Jahren haben ergeben, dass das ak-

tivierte Enzym MMP-8 nicht nur am Zahnfleisch Schaden anrichtet, sondern wie eine Art "Feuer-frei-Kommando" im ganzen
Kérper wirkt: Parodontitis kann das Herzinfarktrisiko um das 3-Fache, das Krebsrisiko um das 4-Fache, das Rheuma- und Dia-
betesrisiko um das 6-Fache, das Schlaganfall- und Friihgeburtsrisiko sogar um das 7-Fache erhéhen.

Weltneuheit: Parodontitis-Fritherkennungs-Schnelltest fur alle Fachbereiche

Dank der jahrelangen Forschung von Prof. Dr. Maria Emanuel Ryan von der Stony Brook University of New York, ist es jetzt ge-
lungen, den Chlorhexamed-PerioMarker-Schnelltest zu entwickeln. Innerhalb weniger Minuten misst dieser Parodonti-
tis-Friiherkennungstest direkt im Patientenspeichel, ob die MMP-8-Enzyme im Mundraum bereits aktiv sind und sich dadurch

das Risiko einer Parodontitis signifikant

erhdht. Und das bevor klinische Zeichen sichtbar sind. Meist ist in diesem Stadium der parodontale Gewebeabbau noch reversi-
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bel. Als Grundlage diente die Forschungsarbeit von Prof. Timo Sorsa, Universitét Helsinki, der die aktiven MMP-8-Enzyme
als Parodontitis-Indikator erkannt und patentiert hat.

Ryan's Ziel war es, Medizinern aller Fachrichtungen ein Testverfahren zur direkten Anwendung in der Praxis zur Verfiigung
zu stellen. Das bietet Patienten den Vorteil, dass therapierelevante Ergebnisse direkt wahrend des Termins beim jeweiligen
Facharzt ermittelt werden kénnen. "Wenn ein solcher Schnelltest bei bestehendem Kinderwunsch zum Einsatz kommt, kén-
nen wir zukiinftig Parodontitis als wichtigstes Risiko fiir Frith- und Fehlgeburten deutlich reduzieren”, so Dr. Katja Kessler. Die

dadurch resultierende rechtzeitige Erkennung des Parodontitis-Risikos ermdglicht eine prazise Therapie sowie die anschlie-
ende Erfolgskontrolle der gewéhlten Therapie beim Zahnarzt.

Fortschritt in der interdisziplindren Zusammenarbeit

Mit ihren Forschungen legte Prof. Maria Emanuel Ryan den wichtigen Grundstein fiir die Entwicklung des Parodonti-
tis-Schnelltests der GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH & Co. KG. So schlief3t sich die Briicke zwischen Wissen-
schaft und fertigem Produkt. Zudem erzielte Ryan durch die Forschungen rund um den Chlorhexa-
med-PerioMarker-Schnelltest einen einzigartigen Fortschritt in der interdisziplindren Zusammenarbeit.

Der Schnelltest schlieft die Liicke zwischen der Parodontitis und der Allgemeingesundheit und greift den Ansatz des aufge-
kiarten Patienten auf. Denn einzig eine fachbereichstibergreifende Zusammenarbeit der Mediziner gewahrleistet den Patien-
ten eine maximale Aufkldrung und kann so einen optimalen Therapieverlauf bieten.

Zum Unternehmen:

GlaxoSmithKline ist ein weltweit fiihrendes, forschungsorientiertes Gesundheitsunternehmen, das sich der Entwicklung inno-
vativer Arzneimittel verschrieben hat. Einige ihrer Praparate gelten bereits heute als Meilenstein in der Geschichte der Medi-
zin.
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